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ေကျောက်ဆွယ်ေကျေဵရွာ 

          ေကျေဵရွာအုပ်စု၊ နတ်တလင်ဵမမို့နယ် 

ပဲခူဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵ       ေရဵ        စီမဳကိန်ဵ စာတမ်ဵ 

(ေကျေဵရွာ၏လက်ရှိဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေခခအေနနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

စီမဳကိန်ဵခပုစုေရဵသာဵသည်ဴအဖွဲ့ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတ၊ီ          ေကျေဵရွာ 

 (ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ နတ်တလင်ဵမမို့နယ်အကူအညီခဖငဴ် 

ေရဵဆွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     လ၊ ၂၀၂၃ခုနှစ ်
 



 

1 

မာတိကာ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

၃။ ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရှိဖဳွ့ဖဖိုဵမှုအေြြေအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြြေအေန 

(ဂ) အေခခခဳအေဆာက်အဦဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 

(င) ပညာေရဵ 

(စ) ကျေန်ဵမာေရဵ 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

(ဇ) ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာ ဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု ဇယာဵမျာဵ 
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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

                      ပဲြေူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊         ြေရိုင်၊  နတ်တလင်ဵ  

ဖမို့နယ်           အုပ်စု၊ နတ်တလင်ဵ ဖမို့နယ်၏     ဘက်တွင်တည်ရိှ            -

                     (၁၀                  ။                  ၏                   

                                           ၊              ငုတ္တရာ        

            ။                                                   ။            

                                                                              

                         ။   

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

          ေကျဵ ရွာ                     ၌  ၂၅                    ၅၄                )   
                                                           ၅ ၀       ၆ ၀                       ။  
                         ၂ ၀                ။ 

၃။ ေကျေဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လက်ရိှဖွဳ့မဖိုဵမှုအေခခအေန 

(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှု အေခခအေန 

           ေကျဵရွာ                                                                 
                          ၊                                                
                      ။                            ၎                         

                                                        ။ 

 (ခ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေခခအေန 

          ေကျဵရွာ                                              ၂ ၈၆          
         ၁ ၅ ၀            (၁ ၃၆)   ၂ .၅                        ၂ ၅     ၂.၅        

              ၂ ၆    ၊  ၅        ၁၂ . ၅                      ၈ ၂            ။                  ၊ 
         ၊                        ။             ၁                ၅ ၀         ၈၀          
                                   ၁         ၁၀          ၂ ၅                      ။ 
                               ။                                                
                                                                          ။ 

                                                         ၊   ၊                   
                            ။                                                      
                    ။  

                                                                                   

     ။                          ၊                                          
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                          ။                      ၊                       
                               ။                          ၍                    
                                             ။ 

(ဂ) အေခခခဳအေဆာက်အဦဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

           ေကျဵရွာ                                                     
                       ။                                               
              ။                                                               

                                                                           
      ။                                                                      
                         ။ 

           ေကျဵရွာ                               ။                     

                                                                 
                                                                 ။         
                                                                           
          . .                             ။ 

                                                                       ။ 
                                                                                 
                          ။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 

                                                                        
                                                                                 ၍  
            ။                                                                     
                                                  ၆                                    

              ၀ . ၆                                                               ၁၀     
                        ။ 

 (င) ပညာေရဵ 

          ေကျဵရွာ                      (၃)   (၄)                      

+  ၇၉                  +  ၂ ၀              ၈                  + (၃    
                         ။ 

                                                                  
     ။              ၏                                                       

                                                    ။ 
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(စ) ကျေန်ဵမာေရဵ 

                                                                     
                                   ၍                                  ။          

                                           ၍                       
           ။ 

                                                                 
                   ။                                                   

             ။ 

 (ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ 

                                                                          
           ။                                                                       

                         ။                       ၍                     
                                                                                       
                                            ။ 

 (ဇ) ကျောဵ −  မ ေရဵရာ 

                                                                           
                                                                            ။ 
              ၏                                                    ။            
                                                                       ၍       

                 ။ 
၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်မညဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ် ကဏ္ဍ ေဆာင်ရွက်မညဴ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ဦဵစာဵေပဵအ 

ဆငဴ ်

၁ 
အေြြေြေဳအေဆာက် 
အဦဵ 

                           ၁ 

၂ 
အေြြေြေဳအေဆာက် 
အဦဵ 

                         ၂ 

၃ 
အေြြေြေဳအေဆာက် 
အဦဵ 

                           ၃ 

၄                                           ၄ 

၅                    သင်တန်ဵမျာဵဖွငဴ်လှစ်ြြေင်ဵ ၅ 

၆ 
အေြြေြေဳအေဆာက် 
အဦဵ 

                           ၆ 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ ဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ ကာင်ဵအရင်ဵ 
အေခခအေနေကာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵ နည်ဵလမ်ဵ 

ေဆာင်ရွက်မည်ဴ 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 

၁ 
ရွာတွင်ဵ    ပျက်စီဵ၍ 
သွာဵလာရန်ြေက်ြေဲြြေင်ဵ 

          
           

ေကျဵရွာလူထုညညွီတ်
ြြေင်ဵ ၊ပူဵေပါင်ဵ ပါ 

ဝင်နိုင်ြြေင်ဵ 
ရန်ပုဳေငွမရှိြြေင်ဵ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 
ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 

ရွာတွင်ဵ    ြပင် 
ဆင်ြြေင်ဵ 

၂ ရွာတွင်ဵ    ပျက်စီဵ
၍သွာဵလာရန် 

ြေက်ြေဲြြေင်ဵ 
ရန်ပုဳေငွမရှိြြေင်ဵ ေြမေနရာရိှြြေင်ဵ နည်ဵပညာ၊ ေငွေ ကဵ 

ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 
ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 

ရွာတွင်ဵ    ြပင် 
ဆင်ြြေင်ဵ 

၃ 
         ပျက်စီဵ၍ 

သွာဵလာရန်ြေက်ြေဲြြေင်ဵ 
ရန်ပုဳေငွမရှိြြေင်ဵ 

ေကျဵရွာလူထုညညွီတ် 
ြြေင်ဵ ၊ပူဵေပါင်ဵပါ 

ဝင်နိုင်ြြေင်ဵ 

ဌာနဆုိင်ရာမျာဵ အဖဲွ့ 
အစည်ဵမျာဵနှင်ဴြေျတိ်ဆ
က် နုိင်မှုမျာဵအာဵနည်ဵ 

ြြေင်ဵ 

ရန်ပုဳေငွရရှိရန်ေဆာင် 
ရွက်ြြေင်ဵ၊ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
အကူအညီရယြူြေင်ဵ 

             
           

၄                  

             
                    

           

ရန်ပုဳေငွမရှိြြေင်ဵ ေြမေနရာရိှြြေင်ဵ နည်ဵပညာ၊ ေငွေ ကဵ 
ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 
             

              

၅ 
စီဵပွာဵေရဵ အြေွင်ဴ 

အလမ်ဵနည်ဵပါဵြြေင်ဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵပညာရပ် 
မျာဵမတ  ြြေင်ဵ 

လူငယ်အမျာဵစု 
ပညာရပ် ဆုိင်ရာ 
သင်တန်ဵတက် 

ေရာက်ရန် ဆန္ဒရှိြြေင်ဵ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာန၊ 
NGOအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

နှင်ဴ ြေျတိ်ဆက်ြြေင်ဵ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေကျာင်ဵသင်တန်ဵရ

ရှိ ေရဵ 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူခပု ဇယာဵမျောဵ 
(၁)   ေကျေဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခခအေန 
(က)  လူဦဵေရနငှ်ဴ လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနငှဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျောဵ 

အသက်အုပ်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၇ ၁၃ ၂ ၀ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၁၀ ၂ ၀ ၃၀ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွ

ယ် 
၁၂ ၁၈ ၃၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အဴရွယ်    

၆၅ နှစ်နှငဴ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၀ ၃၀ ၄၀ 

စုစုေပါင်ဵ    

စုစုေပါင်ဵ အမ်ိေထာင်စု  

ရင်ဵခမစ်…   ၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချေက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ခပညဴအ်ရွယ်မှ (၅) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခပညဴသ်ည်မှအသက် (၁၀) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခပည်ဴသည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ခပည်ဴသည်မှအသက် (၆၅) 
နှစ်မခပည်ဴမီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှငဴ်အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 
နှစ်ခပည်ဴအရယ်ွနှငဴ်၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴအ်ရွယ်မျောဵကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။။ 

          ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြြေအေနမှာအလုပ်အကိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။
စိုက်ပျ ို ဵသီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵမှာ၇၀ရာြေိုင်နှုန်ဵြေန့်ထကွ်ရိှပါသည်။ 
လူမှုေရဵအသိစိတ်မျာဵမှာလည်ဵ ယြေင်ကထက်ပုိမိုေကာင်ဵမွန်လာေ ကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါ   ။ 
 

(ခ)အလုပ်လပု်နိုင်သ ူအင်အာဵ 
(ခ-၁)လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်
ေငွရလုပ် 

ငန်ဵမဟုတ်
ေသာအ 

ခခာဵဝင်ေငွ
ရလုပ်ငန်ဵ
အခဖစ်လပု်

ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
(မှတ်ချေက်ကုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ်ေထာ
င်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 
လုပ်အာဵ 

စိုက်ပျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၅ ၃ ၂ ၅ ၈ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၂ ၁၇ ၁၈ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵခမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵခခင်ဵ၊ေမွဵခမူခခင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ ✓ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အခခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထတု်လပု်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ခခင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတက်ုန်လပု်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်
ေငွရလုပ် 

ငန်ဵမဟုတ်
ေသာအ 

ခခာဵဝင်ေငွ
ရလုပ်ငန်ဵ
အခဖစ်လပု်

ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
(မှတ်ချေက်ကုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ်ေထာ
င်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 
လုပ်အာဵ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရ ဳလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရညှ်ခဳအိမ်သုဳဵပစ္စည်ဵ မျောဵခပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသ ူ
စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၃၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၃ ပို္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်
ေငွရလုပ် 

ငန်ဵမဟုတ်
ေသာအ 

ခခာဵဝင်ေငွ
ရလုပ်ငန်ဵ
အခဖစ်လပု်

ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
(မှတ်ချေက်ကုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ်ေထာ
င်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 
လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၄ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေချေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချေဵခခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု 
လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၅ 

အမိ်ခခဳေခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵခခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အပု်ချေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၁၉ 
လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  



 

 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိကဝင်
ေငွရလုပ် 

ငန်ဵမဟုတ်
ေသာအ 

ခခာဵဝင်ေငွ
ရလုပ်ငန်ဵ
အခဖစ်လပု်

ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ) 

ရပ်တည်နိငု်မှု 
(မှတ်ချေက်ကုိေသချောစွာဖ
တ်မပီဵမှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ေရွဵ ရန်။) 

အမိ်ေထာ
င်စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 
လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
၀ ၀ ၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

၂၀ 

အမိ်မျောဵတွင် အငှာဵလိုက်လပု်သူမျောဵနှငဴ် အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ခပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀ 

 

အလုပ်သမာဵ/ကျပန်
းဵ 
/ရာသီအလိကု်အလု
ပ်သမာဵ 

၂ ၀ ၇   

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ်ကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လပု်ကိုင်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ ၀  

အလုပ်သမာဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 
 

၀ 

 
၀ ြမငဴ် လတ် နိမ်ဴ  

 စုစုေပါင်ဵ     

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။    ။           ေကျဵရွာ                                      
         ငန်ဵလုပ်ကုိင် ကဖပီဵ လယ်ယာေြမပိုင်ဆုိင်သူအလယ်အလတ်ရှိဖပီဵလယ်ယာမဲဴ 
အလုပ်သမာဵအမိ်       အနည်ဵငယ်        ။  

(ခ-၂) လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလပု်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 
ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ်ကျောဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆဳုဵနှင်ဴအမျောဵဆဳုဵလပု်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀          ၀          ၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရြေျ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြြေင်ဵ၊ေမွဵ
ြမူြြေင်ဵ) 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ေရတွ
က်ပဳု 

အမျောဵဆဳုဵ (ကျေပ်) အနည်ဵဆဳုဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထု
တ်လပု်ေရဵ နှင်ဴ 

သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
ထုတလ်ုပ်ြြေင်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတက်ုန်လပု်ငန်ဵ ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ေဆာက်လပု်ေရဵ၊ 

လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလပု်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ 

 

၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 
ြပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ 
(ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ 
အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်ဵေပဵသူ စသည)် 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင်ဴ 
စာဵေသာက်ဆုိင်လပု်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
မှတ်ချေက်(၁) လခစာဵအလပု်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
(၂) နာရီတွက်ခဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရဝီင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။    ။           ေကျဵရွာ     
လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵကုိသာအဓိကလုပ်ကိုင် ကဖပီဵလယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာ
းဵတွင်တေန့အလုပ်သမာဵဝင်ေငွမှာကျာဵ/မ(၅၀၀၀)နှုန်ဵြဖစ်ပါသည်။  
(ဂ) သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁) စိုက်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေခမဧရယိာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရွာ၏စုိက်ပျေ ို ဵေခမ ပိုင်ဆုိင်မှု 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

ေခမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်) 

လယ်ေြမ ၂၀၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၀၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခြေဳေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ်            ညဴဳ  

ကိုင်ဵ/ ကျွန်ဵေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ ညဴဳ  



 

 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရယိာ 
(ဧက) 

ေခမဆီလွှာအရည်အေသွဵ 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်) 

ဓနိေတာေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

စာဵကျက်ေြမ ၀.၀၀ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ေြမလွတ်ေြမလပ် ၀.၀၀ ေကာင်ဵ            သင်ဴ            ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၀ .၀ ၀  

 
ရင်ဵခမစ်…  (၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာေခမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 
မှတ်ချေက်။။ေခမလွတေ်ခမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလပု်ကုိင်လာခဲဴမပီဵအေ ကာင်ဵအ
မျေ ို ဵမျေ ို ဵေ ကာငဴ်စွန့်လွတထ်ာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလပု်ကိုင်သူမရှိေသာစိုက်ပျေ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) 
ေမွဵခမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်သညဴ်ေခမနှင်ဴနိငု်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ

ေခမမျောဵကိုဆုိသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။။           ေကျဵရွာ      သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ြဖစ်ေသာ 
                    ငဴ ်                                                 ။ 
(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အခခာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴ အခခာဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ေကျေဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵကျေင်
တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့ရှိနိုင်

မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်) 

အသဳုဵချေနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ

ရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအြြောဵတွင်ဵထွက်သယဳ

ဇာတမျာဵ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျက်စ
သည်။) 

မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ     
မရှိ  

လွယ် ြေက်  
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေကျာက်၊သ၊ဲေကျာက်စရစ်စသ
ည်မျာဵ 

မျာဵ   သင်ဴ   နည်ဵ     
မရှိ  

လွယ် ြေက်  
အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်မျာဵ)  

မျာဵ   သင်ဴ   နည်ဵ   
မရှိ  

လွယ် ြေက် ၏အသဳုဵ
မြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 
မျာဵ   သင်ဴ  နည်ဵ     
မရှိ  

 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ 
အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                                                      

                                                                   ။ 
                                 ။ 
(ဃ)ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခခအေန 
ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေခပ 
ေသာ 

အမိ်ေထာင်စု 

အလယ်အလ
တ်ရိှေသာအမိ်

ေထာင်စု 

မေခပလည် 
ေသာ 

အမိ်ေထာင်စု 

အလွန်မေခပ 
လည်ေသာအမိ် 

ေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ 
အလွန်နည်ဵ 
(သ့ုိ) မရိှ 

အမိ်အေြြေအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသငဴ်အတငဴ်
ေကာင်ဵ 

ညဴဳ အလွန်ညဳဴ 

ကုန်ထတု်လပု်မှု 
နှင်ဴဆုိင်ေသာပိုင် 
ဆုိင်မှု 

မျာဵ အသငဴ်အတငဴ် နည်ဵ မရှိ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵ
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသငဴ်အတငဴ် 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်နည်ဵ 

အမိ်ေထာင်စု ၁၅ ၃ ၃၁၅ ၁၀ ၅ ၃၁ 

ရင်ဵခမစ်…   ၁) ေကျေဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။              ေကျဵရွာတွင် ေြမယာပိုင်ဆုိင်မှုအသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵ 
စီဵပွာဵေရဵမှာအသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ 
(င)  ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 
ဇယာဵ (၇) ေချေဵငှာဵခခင်ဵမရှိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆဳုဵ နှစ်နပ်စာဵနုိင်သည် ဴ
အမိ်ေထာင်စုမျောဵ (ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အမ်ိေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွက် 

ေခဖရငှ်ဵသည်နဴည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရငှ်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလိကု်
အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ခပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ

စာဖူလုဳမှု 
၆၀ 

အြြောဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ           = ၀ 
အေထာက်အပဳဴယူ                =၀ 
ေြေျဵယူ                                    

လုပ်အာဵြေကကိုယူ                =     

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵ

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၆၀ 

အြြောဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 

အစာေလျှောဴစာဵ           = ၀ 



 

 

အချေန်ိကာလ 
အမိ်ေထာင်
စုအေရအ

တွက် 

ေခဖရငှ်ဵသည်နဴည်ဵဗျေူဟာ(ေခဖရငှ်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလိကု်

အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျောဵကုိေဖာ်ခပရန်) 

အေထာက်အပဳဴယူ                = ၀ 
ေြေျဵယူ                              =     
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                = ၀ 

၆လမှ၁၂လအထိ

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
၆၀ 

အြြောဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ    = ၀ 
အစာေလျှောဴစာဵ            = ၀ 
အေထာက်အပဳဴယူ                =၀ 

 
ေြေျဵယူ                               =     
လုပ်အာဵြေကကိုယူ                =      

ရင်ဵခမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ 
ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူခခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ    အလုပ်အကိုင်အသငဴ်အတငဴ်ရှိဖပီဵဝင်ေငွ    
ရရှိမှုသည်လည်ဵထို့အတူြဖစ်ပါသည်။ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုတွင်လည်ဵအလယ်အလတ်ရှိေ ကာင်ဵတင် 

ြပအပ်ပါသည်။ 
(င-၂)  ကူညေီစာင်ဴေရာှက်မှု အထူဵလိအုပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိခိုက်လယ်ွမှု အေခခအေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညေီစာင်ဴေရာှက်မှု အထူဵလိအုပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏  အေခခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာသက်ကကီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင်ဴ

အထက် 
၄ ၆ ၁၀ 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရှိေသာမသန်စွမ်ဵသညဴပ်ု

ဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်အဴမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေ
ေးာင်စု 

၁ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသည်မဴုဆုိဵဖို/ 
တစ်ြေုလပ်အိမ်ေထာင်စု 

၃ 

အြြောဵေဒသသ့ုိ ကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထိငု်လပု်ကုိင်ေန
သည်ဆဴင်ဵရဲသည်အဴမိ်ေထာင်စု 

၁ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။           ေကျဵရွာသည ် စီဵပွာဵေရဵအသင်ဴအတငဴ်သာ 
ရှိေသာေ ကာငဴ်အလုပ်အကိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵမျာဵပုိမိုရရိှေရဵအတွက်ေဆာင်ရွက်သငဴ်ပါသည်။  
(င-၃)  ေကျေဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေခခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျေဵရွာ၏ ထိခိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှု အေခခအေန 



 

 

 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွမှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေခခ
အေန) 

ထိခိကု်လယ်ွမှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်
မရှိ  

၂ 
သဘာဝရင်ဵြမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေြမ၊စုိက်ပျ ို ဵေရ) 

ြမင်ဴ လတ်  အေြြေြေဳအေဆာက် 
အဦဵ နိမ်ဴ်  မရှိ  

၃ ေရကကီဵြြေင်ဵ 
န ိ  လတ် နိမ်ဴ် မရှိ

 

၄ မိုဵေြေါင်ြြေင်ဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်
မရှိ  

၅ အေအဵလွန်ကဲြြေင်ဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်
မရှိ  

၆ မုန်တိုင်ဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်
မရှိ  

၇ ငလျင် 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၈ မီဵေဘဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ

 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေြမ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ
  

၁၀ ေြမဖပိုြြေင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်ယွင်ဵမှု 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၁၁ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြြေင်ဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ
 

၁၂ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရှိ

 

၁၃ တီဘီေရာဂါ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရိှ
 

၁၄ ကိုယ်ြေဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ
 

၁၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မရှိ

 

၁၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
      

လတ်  နိမ်ဴ် မရှိ
 



 

 

စဉ် 
ထိခိကု်လယ်ွမှုအမျေ ို ဵအစာဵ(အေခခ
အေန) 

ထိခိကု်လယ်ွမှု(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

၁၇ လူကုန်ကူဵြြေင်ဵ 
     လတ် နိမ်ဴ် မရှိ
 

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ် 
ေရဵြေက်ြေဲစသည် 

  လတ် နိမ်ဴ် မရှိ 
 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ ထိြေိုက်သက်ေရာက်လယ်ွမှုဆုိရာ၌ ေကျဵရွာတွင် စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳြြေင်ဵ၊ 
ေရကကီဵြြေင်ဵ၊ မုိဵေြေါင်ြြေင်ဵစသညဴအ်ေြြေအေနမျာဵ ြဖစ်ေပါ်ြြေင်ဵရှိပါက 
ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိြေိုက်သက်ေရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ 
ထိြေိကု်မှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏ မည်သ့ုိေသာ အမိ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှေ 

ထိြေိကု်သက်ေရာက်မှု ြေဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 
အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ေထာင်စု ေအာက် - နိမဴ် 
အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အမိ်ေထာင်စု - လတ် 
အမိ်ေထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ေထာင်စု အထက် - ြမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။        ။           ေကျဵရွာ     စီဵပွာဵေရဵအသငဴ်အတငဴ် 
ရှိေသာ်လည်ဵပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေအာင် ြမစိမ်ဵေရာင်စီမဳကိန်ဵမျ ို ဵထပ်မဳလို အပ်လျက်ရှိ 
ေ ကာင်ဵေတွ့ ရိှရပါသည်။ ေ ကာငဴ် 
စာဵနပ်ရိက္ခာဖူလုဳမှုမရှိပါ။တစ်ြေါတစ်ရဳေလြပင်ဵတိုက်ြေတ်မှုအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။နတ်တ 

လင်ဵဖမို့နှင်ဴ(၂)မုိင်အကွာအေဝဵရှိပါသည်။လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမှာ မြေက်ြေဲပါ။ 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်သူဴမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိခိက်ုသက်ေရာက်မှု ခဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုခဳရနိငု်သညဴသူ်မျောဵ 
ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

၁ လူငယ ်
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

၂ 
အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဆဴင်ဵရဲသည်အဴမိ်ေ

ေးာင်စု 

ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် 

မရှိ  

၃ ေြမယာမဲဴ၊ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

၄ 

သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာကျေရာက်နိုင်ေ

ေးာအမိ်ေထာင်စု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထို
င်သူ 

ြမင်ဴ  လတ် နိမ်ဴ်
မရှိ  

၅ ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  



 

 

စဉ် ထိခိကု်သက်ေရာက်မှုခဳရနိငု်သညဴသူ်မျောဵ 
ထိခိကု်လယ်ွမှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵရန်) 

၆ 
မေတာ်တဆမှုြဖစ်နုိင်ေြြေမျာဵေသာေနရာ(Pr
one to accident)တွင်ေနထိငု်သူမျာဵ 

ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၇ 
ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ြေွာေရွှေ့ေြပာင်ဵြေဳရသူမျာဵ(
IDP) 

ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၈ ေြမနိမဴ်ပိုင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၀ လက်လပု်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

၁၁ လူနည်ဵစုလမူျ ို ဵမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထိငု်သူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိငု်သူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

၁၅ ေဆဵစွဲသူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၆ ကူဵစက်ေရာဂါရနိုင်ေြြေရှိေသာသူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၇ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေစျဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

၁၈ ေနရပ်ြပန်အေြြေြေျသူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် မ
ရှိ  

၁၉ ေရွ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ် 

မရှိ  

၂၀ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ 
ြမင်ဴ လတ်  နိမ်ဴ်

မရှိ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။။ ေကျဵရွာရှိ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအမိ်ေထာင်စုမျာဵ 
စသည်တို့သည် မည်သ့ုိေသာအေြြေအေနမျာဵတွင်  လွယ်လယ်ွကူကူ ထိြေိက်ုသက်ေရာက်မှု 
ရှိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိြေိုက်မှုရှိပါက မည်မျှေအထိ ထိြေိကု် ကပါသနည်ဵ။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ    လက် လုပ်လက်စာဵအသင်ဴ အတငဴ်ရိှဖပီဵ 

အလုပ်အကိုင်ရှာဵပါဵမှုရှိေ ကာင်ဵေတွ့ ရိှရပါသည်။  
(၂)ေကျဵရွာ၏ လက်ရှိ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေြြေအေန 
(က)ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ အေြြေအေန 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိ လူထုအေြြေြပု အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ြေု     

ကိသုာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴအထ

က်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု(မှန် 
ရာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵ
ရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
      
          

၁  

၂  
၃  

၁၀  ၁၀ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၂ 
          
     

၁  

၂  
၃  

၁၂ ၁၂ ၁၄ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၃      
၁  
၂  

၃  

၁၂ ၀ ၁၂ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ
သငဴ်  

ညဴဳ  

၄ 
         
       

၁  
၂  

၃  

 ၀ ၉ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  



 

 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 
(မှန်ရာတစ်ြေု     

ကိသုာေရွဵရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴအထ
က်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်
နိုင်မှု(မှန် 
ရာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵ

ရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၅            

၁  

၂  
၃  

၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆  

၁  

၂  
၃  

  ၁၅ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၇  

၁  

၂  
၃  

  ၁၅ 

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ၊နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရ
းဵ  

လုခဳြေုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 
အပု်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁)စီဵပွာဵေရဵအေြြေြေဳေသာအပု်စု- လယ်သမာဵအဖွဲ့၊ ေငွစုေငွေြေျဵအဖဲွ့ စသညဴ။်  
(၂)လူမှုေရဵအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိုယ်ထကူိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃)ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှုအဖွဲ့။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ     စီဵပွာဵေရဵအသင်ဴအတငဴ်ရှိေသာေ ကာငဴ် 

ဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုမှာလည်ဵအသငဴ်အတငဴ်ရှိပါသည်။စုိက်ပျ ို ဵေရဵမှာလည်ဵအသငဴ်အတငဴ်တိုဵ တ
က်မှုရှိပါသည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵရိှလူထအုဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှတတ်အာဵသေရွှေ့ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေအ
းာင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 
အဖွဲ့(၅)ဖဲွ့ရိှပါသည်။ေကျဵရွာအတွင်ဵရှိအဖွဲ့မျာဵအာဵလဳုဵ၏ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နိုင်မှုမှာလည်ဵ 

းှအလွန်ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ 
(က-၂)ေကျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 



 

 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်) 

အဖွဲ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျေ
ာာဵနှင်ဴအစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ
နိုင်သည်) 

၁ 
             
                

၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၂       
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၃           
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၄        
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  
ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  
၅ ၆ ၇  

ပညာေရဵ ေငွေ ကဵ  

ကျန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ  
စိုက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ  
သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) (ဥပမာ − 
ဓမ္မစကူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ခပည်ပ) (ဥပမာ −Care International, 
Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လမူှုအဖွဲ့အစည်ဵ 



 

 

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွခဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ ရန်ပဳုေငွခဖငဴ် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ 
GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှ ေဒသအကျေ ို ဵ၊ ခပည်သူ့အကျေ ို ဵကို ထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို္ဓငှာ 
ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ လမ်ဵညွှန်ချေက်မျောဵခဖင်ဴ ခပဌာန်ဵကာ ဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ 
အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ခမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) တုိ္ဓကို ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ခပခခင်ဵ မခပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ      ဓိကစီဵပွာဵေရဵမှာ 
လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵြဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင်လယ်ရှိ အမိ်ေထာင် 

စုမှာအလယ်အလတ်ရှိဖပီဵေြမယာမဲဴအလုပ်သမာဵဦဵေရမှာလည်ဵ အလယ်အလတ်ရှိပါသည်။  

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေခခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထတု်လပု်ေရဵ 

(၁)      စုိက်ပျေ ို ဵေခမပိုင်ဆုိင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျေဵရွာ၏စိုက်ပျေ ို ဵေခမ ပုိင်ဆုိင်မှု၊ ေခမယာပုိင်ဆုိင်သည် ဴအိမ်ေထာင်စု 

စဉ် 
ေခမပိုင်ဆုိင်မှုအရွ

ယ်အစာဵ 
အမိ်ေထာင်စုအေရအတွ

က် 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင်သတ်မှတ်

ချေက် 

၁ ေြမယာမဲဴ ၆ ၀ ေြမမဲဴယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၆ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ဧကမှ၅ဧက က

းာဵ 
၉ ေတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက 

ြးာဵ 
၂ ၅ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၅ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစု
ေပါင်ဵ 

၅၆၃ 

 
 

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရွာအပု်စု အုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ကျဵရွာတွင် အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် စုစုေပါင်ဵ 
မှာ(၆၀)စု ၂.၅ဧက ပုိင်ဆုိင်သူ(၆)ဦဵ ၂.၅အထက်ပိုင်ဆုိင်သူ(၉)ဦဵ ၅ဧကအထက် 



 

 

ပိုင်ဆုိင်သူ(၂၅)ဦဵနှငဴ် ၁၂.၅ဧက အထက်ပိုင်ဆုိင်သူ(၅)ဦဵရှိပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴ ပုဂ္ဂလကိ ေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵမှ ေရသွင်ဵနိုင်သည် ဴဧရယိာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအခမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အရင်ဵအခမစ် 
ေရေသာ

က(်ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလိကု်(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာေရွဵရန်) 

လုေဳလာက်မှု (ရှ/ိမရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ြေုကုိသာေရွဵ

ရန်) 

၁ ဆည ် ၁၀၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် ၆၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

၄ 
ေရသငွ်ဵေြမာ

င်ဵ 
.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

၆ 
လက်ငင်ေရ
တွင်ဵ 

၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  

မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

၈ ေြေျာင်ဵေရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  
ရာသီအလိကု်  
မေြဖဆုိပါ  

ရှိ  
မရှိ  
မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ်…   ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 
ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိက်ပျေ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ     ရာသီအလိကု်            ေရရရိှ 

မှုမရိှေသာေ ကာငဴ်လယ်ယာလုပ်ကိုင်ရာတွင်စုိက်ပျ ို ဵေရအြေက်အြေဲအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ 



 

 

                            ။                                       

       ရိှေရဵအတွက်ေဆာင်ရွက် ကရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျောဵနှင်ဴ အထွက်နှုန်ဵ  

သီဵနှဳ 

စုစု
ေပါ
င်ဵစုိ

က်
ဧ
က 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 
စိုက်ပျေ ို ဵသ
ည်ကဴာလ 

သွင်ဵအာဵစုလို
အပ်ချေက် 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရွဵ ရန်

) 

အခမတ် 
ရရိှနိငု်မှု(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာေရွဵ
ရန်) 

ယူ
နစ် 

အန
ည်ဵ
ဆဳုဵ 

အမ
ာျောဵ
ဆဳုဵ 

ပျှမ်
ာဵမ
ာျှ 

မ ှ ထိ 

စပါဵ 
၃၀

၀ 
တ
င်ဵ 

၅၀ ၇၅  ဇွန် 

ေအ
းာ

က်
တို
ဘာ 

ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

မတ်ပဲ 
၁၈

၀ 
တ
င်ဵ 

၁၅ ၂၀  

ေအ
းာ
က်

တို
ဘာ 

မ
တ် 

ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

        
ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

        
ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

       

 
 
 
 

ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

        
ြမင်ဴ လ
တ် နိမ်ဴ  

ြမင်ဴ  
လတ် နိမဴ်  

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။               ေကျဵရွာ     စပါဵနှင်ဴမတ်ပဲကို အဓိကစိုက်ပျ ို ဵ က 
ဖပီဵရာသီဉတုေဖာက်ြပန်မှု၊ဖျက်ပိုဵမျာဵကျေရာက်မှုမျာဵေ ကာင်ဴသီဵနဳှအထွက်နှုန်ဵမျာဵကျဆင်ဵ

သြဖငဴ်စီဵပွာဵေရဵမှာေြပလည်ရုဳအသငဴ်အတငဴ်သာရှိပါသည်။  
(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စက်ကိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရွာ၏ စိုက်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ ကိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှု 



 

 

စက်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချေင်ဵ

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာ
ေတာင်သူအေရအတွက် 

ထွန်စက် ၁ ၀ ၀ ၈၀ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

အေစဴြေျကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှစ့
က ်

၀ ၀ ၀ ၈၀ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ေ ြေေလှစ့က် ၉ ၀ ၀ ၀ 

ေရစုပ်စက် ၂၂ ၀ ၀ ၀ 

ေြြေနင်ဵေရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ြမက်ရိတ်စက် ၂ ၅ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်…   ၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ    စီဵပွာဵေရဵအဆငဴ် အတန်ဵအသငဴ်အတငဴ် 
သာရှိေသာေ ကာငဴ်ရိတ်သိမ်ဵေြေျွေလှ့စက်နှငဴ်ရိတ်သိမ်ဵစက်အနည်ဵငယ်သာရှိဖပီဵြပင်ပမှဌာဵ 
ရမ်ဵသဳုဵစွဲေနရပါသည်။  
(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ
ောာအချေက်မျောဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအ
ထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ  
ေကာင်ဵ သင်ဴတငဴ်မျှေတ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာေြမအသဳုဵြေျနိုင်မှု 
အလွန်ေကာင်ဵ  
ေကာင်ဵ သင်ဴတငဴ်မျှေတ မေြဖဆုိပါ  

စိုက်ပျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရိးှ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်
 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 

ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြြောဵေအ

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည်

မေြဖဆုိပါ  



 

 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတိ်ဆ
က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောာအချေက်မျောဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

းာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇ
းာနှငဴ်အြြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစု
မျာဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်  
ရနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရ
းာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်  
ရနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵ
ြေျနုိင်သည်  
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵြေျနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ်…   ၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 
သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ    လယ်သမာဵမျာဵနှင်ဴ အလုပ် 

သမာဵမျာဵမှာစိုက်ပျ ို ဵေရဵကုိသာဦဵတည်လုပ်ကိုင်ေနရေသာ်လည်ဵစာဵဝတ်ေနေရဵအသငဴ်အ 
တငဴ်အဆင်မေြပမှုမျာဵေ ကာင်ဴသဘာဝအရင်ဵအြမစ်ြဖစ်ေသာေြမဆီလာွမျာဵအာဵြပုြပင်မှုနည်
းဵပါဵြြေင်ဵ၊ေြမဨဇာေဈဵကကီဵြြေင်ဵမျာဵေ ကာငဴ်သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵေလျာဴနည်ဵလာေ ကာင်ဵေတွ့ ရိှ
ရပါသည်။  

(၆)  သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက်ခပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထတု်လပု်မှုအတွက်ခပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ
၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖ
ဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 
“မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာ
းဵ 

ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵ ရာသီဥတုမမှန် မေြဖ
ဆုိပါ  

လယ်ယာေြမအသဳုဵြေျနိုင်မှု 
လယ်ယာေြမတိုဵြေျဲ့နိုင်မှုမရှိပါ  
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည်  
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတငဴ်ရှိသည်  



 

 

ခပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 
(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ
၁၇နှငဴ်၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖ
ဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရိှပါက 

“မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည်  

ပလပ်ေြမအသငဴ်အတင်ဴရှိသည် မေြဖဆုိပါ  

စိုက်ပျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွနှငဴ်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ း်  

သဘာဝေြမေဆွဵ / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမ သဇာနှငဴ်အြြောဵေအာ်ဂဲ
နစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှ
ငဴ်အြြောဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရှိနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင း် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာ၊အုပ်ြေျုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝ
န်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အလွယ်တကူမရနုိင် လုဳဵ ဝမရ မေြဖဆုိပါ  

သီဵနှဳေစျဵကွက်နှငဴ်ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှဳမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်
မေရာင်ဵြေျနုိင်ပါ  
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵြေျရန်ေစျဵကွက်မရိှပါ  
မေြဖဆုိပါ  

ဖျက်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆုိဵရွာဵစွာကျ  
အသငဴ်အတငဴ်ကျ အနည်ဵငယ် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ် 
အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ     လယ်ယာေြမထပ်မဳတိုဵြေျဲ့နိုင်ြြေင်ဵ 

မရှိေတာဴပါ။ ရာသီဉတုေဖာက်ြပန်ြြေင်ဵကို အနည်ဵငယ်ြေဳစာဵရဖပီဵရာသီ အလုိက်သီဵနှဳမျာဵအာဵ 
သွင်ဵအာဵစုေြမဨဇာေအာ်ဂဲနစ်ထည်ဴသွင်ဵနိုင်မှုနည်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴအထွက်နှုန်ဵမှာအသငဴ်အ
တငဴ်သာထွက်ရှိပါသည်။   
(ခ-၂)   ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုအေခခအေန  
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵခမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွက်မှု အေခခအေန 

ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ် 

ငန်ဵ 

ေမွဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်

ကိုင်ေနေသာအမိ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵခမူေရဵ 



 

 

ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ် 
ငန်ဵ 

ေမွဵခမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်
ကိုင်ေနေသာအမိ်ေထာင်စု 

ေကာင်ေရ 

နွာဵ ၁၃  

နို့စာဵနွာဵ ၀ ၀ 

ကျဲွ ၂  

ြမင်ဵ ၀ ၀ 

ြမည်ဵ ၀ ၀ 

လာဵ ၀ ၀ 

ဆိတ် ၄ ၀ 

သုိဵ ၄ ၀ 

ဝက် ၄ ၀ 

 ကက် ၂ ၅ ၇  

ဘ ဲ ၂ ၀ 

နွာဵေနာက် ၀ ၀ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် ၀ ၀ 

ပုဇွန်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်င
န်ဵ 

၀ ၀ 

ေရြေျ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်…   ၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 

လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ         ၊      ၊       ြမူေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျာဵအသင်ဴအတငဴ်ရှိပါသည်။ 
(၂) ေမွဵခမူေရဵနှငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက်  အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတိ်ဆ

က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျော
ာဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵ အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင် အသငဴ်အတငဴ်ရနုိင် မေြဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက် မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်  



 

 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတိ်ဆ
က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျော
ာဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

လှမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴအတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင် မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
ေြေျဵေငွလယ်ွကူစွာရနိုင်  
ေြေျဵေငွအသငဴ်အတငဴ်ရနိုင် မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေ
ေးဵစသည်)ေစျဵကွ

က ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်န
ည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်

သည်။  
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ မေြ
ြးေးဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵဝ
ယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵြေျနုိင်သ
ည်  
ထုတက်ုန်မျာဵကုိေရာင်ဵြေျနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

အမိ်ခြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ
ေြမေနရာလုေဳလာ

က်မှု 

အလဳုအေလာက်ရှိသည်  
အသငဴ်အတငဴ်ရှိသည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေ
ေးေြမအေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ  
သငဴ်တငဴ်မျှေတ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  
ဝယ်ယူရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေြေျဵေငွရရှိနုိင်သည်  
ေြေျဵေငွရနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစုလက် 
လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည် မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူအ
ညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်
သည်။  
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။  

မေြဖဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵ 

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်ေရာင်ဵြေျနုိင်

သည်  



 

 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ကိုချေတိ်ဆ
က်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေက်မျော
ာဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိေရာင်ဵြေျနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွင်ဴရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည်  
အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည် မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵ အပ်ုစု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ      ေမွဵြမူေရဵ နှငဴ်သာဵငါဵထုတလ်ုပ်မှု 
တိုဵတက်ေစရန်ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵအာဵ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေနဖပီဵ 
ေငွေ ကဵေထာက်ပဳဴမှု၊ အရင်ဵအနှီဵမျာဵရရှိမှသာေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအာဵ ပုိမိုေအာင်ြမင် 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်နိုင်မည်ြဖစ်ေ ကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(၃)    ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ခပဿနာနှငဴ် စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတက်ေစရန်အတွက် ခပဿနာနှငဴ် 
စိန်ေခ္ဒမှုမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခ
က်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်
၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသ

ာာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည် စာဵကျက်ေြမလုဳဵ ဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ  

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည် ေရလုဳဵဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လက်
လှမ်ဵမီမှု 

မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ ေြေျဵေငွလယ်ွကူစွာမရနိုင်ပါ  
ေြေျဵေငွလုဳဵဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊

ေဆဵစသည်) 
ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ  

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်န
ည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနိုင်
ပါ နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြ
ြးေးဆုိပါ  

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵ
ဝယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵြေျနုိင်ပါ
ထုတက်ုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵြေျနုိင်ပါ မေြဖဆုိပါ  

အမိ်ခြေဳဝင်ဵအတွင် အလဳုအေလာက်မရှိပါ လုဳဵ ဝမရိှပါ မေြဖဆုိပါ  



 

 

ခပဿနာနှငဴ်အခ
က်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှငဴ်အထက်ေရွဵ နိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်
၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသ
ာာအချေက်မျောဵရိှပါက “မေခဖဆုိပါ”  ဟူေသာအကွက်ကုိေရွဵ ရန်။) 

းဵေြမေနရာလုေဳ
ေးာက်မှု 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရ
န်ေရေြမအေနအ
ထာဵ 

ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ
က ်
လက်လမှ်ဵမီမှု 

လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာဝယ်ယူမရပါ  
လုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွ 
လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေြေျဵေငွမရပါ  
လုဳဵ ဝေြေျဵေငွမရပါ မေြဖဆုိပါ  

သွင်ဵအာဵစုလက်
လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ  
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရပါ မေြဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာအကူ
အညီနှင်ဴနည်ဵလ
မ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ
 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ြေျုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ မေြဖဆုိပါ
 

ထုတက်ုန်ေရာင်ဵ

ဝယ်မှု 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှငဴ်ေစျဵနှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖငဴ်မေရာင်ဵြေျနုိင်ပါ
 

ထုတက်ုန်မျာဵကုိလဳုဵဝမေရာင်ဵြေျနုိင်ပါ မေြဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွင်ဴရရိှနိုင်
မှု 

မလွယ်ကူပါ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/ကု 
ဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ     လယ်ယာနှငဴ်စိုက်ပျ ို ဵေရဵကိုအေြြေြေဳ 
လုပ်ကိုင်ေသာ်လည်ဵစီဵပွာဵေရဵအဆငဴ်အတန်ဵမမီှမှုေ ကာင်ဴေအာင်ြမင်မှုနည်ဵပါဵပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် အခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စုိက်ပျေ ိုဵေမွ ခဵမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျော  ဵ



 

 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵ ရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂
၃ကုိချေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေခဖဆုိရန်။ေခဖဆုိရန်မလိုအပ်

ဟုယူဆေသာအချေက်မျောဵရှပိါက “မေခဖဆုိပါ”  

ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵ ရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနုိင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မ
ဟုတ်ေသာအြြောဵေဒသထွက်
ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵြေျရန်ေစျဵကွ

က်ရိှြြေင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရိှသည် ေစျဵကွက်အသငဴ်အတငဴ် မ
ေြဖဆုိပါ  

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြ
ြးင်ဵ 

ေစျဵကွက်အေြြေအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှိသည်

 
အသငဴ်အတငဴ်နာဵလည်သည် မေြဖဆုိပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေ
အေန 

ေကာင်ဵ သင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေပါမျာဵ သငဴ် မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြြေင်ဵ ေကာင်ဵ သင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွရရှိနိုင်ြြေင်ဵ 
လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေြေျဵေငွရရှိနုိင်သည် ေြေျဵ
ေငွရနုိင်သည် မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵ
ပညာဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အ

လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵ
တက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရှိြ
ြးင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိ
းဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနုိင်သ

ည်။ နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ
းဵဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။

မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိက်ေလျာညီေထွြဖ
စ်ေသာ(သ့ုိမဟုတ်)အသက်ေမွ
းဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာပည

းာတစ်ြေုြေုကိုတတ်ေြမာက်ြြေင်
းဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်  
အသငဴ်အတငဴ် မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အြေွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူင

ယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ      စုိက်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ မဟုတ်ေသာ  
ကျဘန်ဵ၊အိမ်ေထာင်စု၊ေန့စာဵ၊ လယ်ယာလုပ်သာဵ၊ ေကာက်စုိက်၊ပဲနှုတ်လုပ်ကိုင်၍ ပန်ဵရဳ 
လုပ်ငန်ဵလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ 



 

 

(၂) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ခပဿနာနှငဴ် 

အခက်အခဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွက် ခပဿနာနှင်ဴ 
အခက်အခဲမျောဵ 

ခပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပချေက်/ 
ရငှ်ဵလင်ဵချေက်(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သ

ည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ကုိြေျတိ်ဆက်စစ်ေဆဵဖပီဵမှေြဖဆုိရန်။
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအြေျက်မျာဵရှိပါက 

“မေြဖဆုိပါ  ဟူေသာအကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရှိနုိင်မှု ရှာဵပါဵ လုဳဵ ဝမရိှ မေြဖဆုိပါ  

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟု
တ်ေသာအြြောဵေဒသထွက်ကုန်
မျာဵကုိေရာင်ဵြေျရန်ေစျဵကွက်ရှိြ

ြးင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵ  
ေစျဵကွက်မရှိ မေြဖဆုိပါ  

ေစျဵကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြ

ြးင်ဵ 

ေစျဵကွက်အေြြေအေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည်  

လုဳဵ ဝနာဵမလည် မေြဖဆုိပါ  

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေ

အေန 
ညဴဳ အလွန်ညဳဴ မေြဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်ဵရရှိနုိင်ြြေင်ဵ 
ကုန် ကမ်ဵရရှိမှုနည်ဵသည်  

ကုန် ကမ်ဵမရှိပါ မေြဖဆုိပါ  

လျှေပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ြြေင်ဵ ပုဳမှန်မရပါ လုဳဵ ဝမရပါ မေြဖဆုိပါ  

ေြေျဵေငွရရှိနိုင်ြြေင်ဵ 
လိသုေလာက်လယ်ွကူစွာေြေျဵေငွမရရိှပါ  
ေြေျဵေငွမရပါ မေြဖဆုိပါ  

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပ
ညာဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အ
လတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတ
က်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရှိြြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့ဖဖိုဵ
တိုဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ

နည်ဵပညာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့ 
ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလုဳဵ ဝမရပါ
မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင်ဴလုိက်ေလျာညီေထွြဖ
စ်ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵြပုနုိင်ေ

ေးာပညာတစ်ြေုြေုကိုတတ်ေြမာ
က်ြြေင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြြေင်ဵမရိှ  
လုဳဵ ဝမတတ် မေြဖဆုိပါ  

အလုပ်အကိုင်အြေွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အြေွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ  
အလုပ်အကိုင်အြေွင်ဴအလမ်ဵမရှိ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ်…ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 



 

 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူင

ယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ     ကျပန်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵအေနြဖငဴ် 
ရာသီအလိကု်လပု် ငန်ဵမျာဵမှာ ဝင်ေငွအသငဴ်အတငဴ်ရရိှေသာ်လည်ဵ ထိလုုပ်ငန်ဵမျာဵဖပီဵ 
သွာဵြေျနိ်တွင် ပုဳမှန်ဝင်ေငွ မရိှေတာဴပါ။ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်နှငဴ်အမိ်ေဈဵဆုိင်ေရာင်ဵသူမျာဵနှငဴ် 

ဝန်ထမ်ဵ၊ ြပည်တွင်ဵြပည်ပအလုပ်သမာဵမျာဵမှာ ဝင်ေငွအသငဴ်အတင်ဴရှိေ ကာင်ဵေလဴလာ 
ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဂ)   ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပဳုစဳနှင်ဴ အချေနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပ္ဒလာပုဳ၊ ပဳုစဳနှငဴ် အချေနိ်ကာလ 

# ပုဳစဳ 

အမိ် 

ေထာင်

စုအေရ

အတွက် 

ခပည်တွင်ဵ ခပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ ကျောဵ မ 
ေပါ

င်ဵ 

၁ 

“ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလ

းာေနထိငု်သူ  

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရိှ

ေသာအမိ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၉ ၁ ၁ ၂ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

၂ 

ေကျေဵရွာခပင်ပသို္ဓေရွ့ှေ ေခပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂လအထက် ၁ ၁ ၁ ၈ ၂ ၁၀ ၇ ၁၃ ၂၀ 

ရင်ဵခမစ်…   ၁) အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
စိုက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြြေင်ဵ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာ 

ဆန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ြဖင်ဴမြေွဲြြောဵဘဲ၊ ကာြမင်ဴြေျနိ်အနည်ဵအမျာဵမကန့်သတ်ဘဲ၊မည်သညဴအ် 
ေ ကာင်ဵအရင်ဵေ ကာင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ြေုမှနိုင်ငဳ 
ြြောဵသ့ုိြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်ဵတစ်နယ်တစ်ေ ကဵသ့ုိြဖစ်ေစေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထိငု်သူတိုင်ဵကုိ“
ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ  



 

 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖင်ဴေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြြေြေျေနရသူမျာဵ

သည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတင်ွြေိုလှုဳရန်၊မီှြေိုရန်
သွာဵေရာက်အေြြေြေျေနေသာ၊ကျန်ဵမာေရဵအရအဖမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျာဵ
သည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵဝင်ပါသည်။ေြေတ္တပညာသွာဵေရာက်သင် ကာဵေနသူမျာဵ၊ေြေတ္တကျ
န်ဵမာေရဵကုသမှြေဳယူေနသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယြေင်ကေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ

လာေနထိငု်ြေဲဴေစကာမူယြေုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြြေြေျေနထိငု်လျှေက်ရှိ
သူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ယြေုလတ်တေလာတွင်ြေရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵ
သည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ     ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူနည်ဵပါဵေ ကာင်ဵ 

ေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလာရခခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 
ဇယာဵ (၂၅) ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵသွာဵလာရခခင်ဵ၏ အဓိက အေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်နှငဴ်ဝင်ေငွအြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၁၀ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆုိင်ေသာအေ ကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ ကာငဴ်လဳုခြေုဳမှုမရိှသည်အဴေ ကာင်ဵရင်ဵ ၀ 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျန်ဵမာေရဵကိစ္စမျာဵေ ကာင်ဴ (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ြေွဲြြောဵမေဖာ်ြပနုိင် (သ့ုိမဟုတ)် 
အေ ကာင်ဵအရင်ဵကုိေြဖဆုိထာဵြြေင်ဵ/ ေြဖဆုိလုိြြေင်ဵမရိှ 

၀ 

ရင်ဵခမစ်…အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ    အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵမှုေ ကာငဴ် 
ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာလုပ်ကိုင်သူအနည်ဵငယ်ရှိပါသည်။ေရွ့ေြပာင်ဵသွာဵလာလုပ်ကိုင်သူမျာဵ၏ 

အဓိကအေ ကာင်ဵအရာမှာပိုမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှငဴ် ဝင်ေငွအြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာ 
ေဖွရန်ြဖစ်ေ ကာင်ဵေလဴလာ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှ ခပန်ပုိ္ဓေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွ့ှေ ေခပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူမျောဵမှ ခပန်ပို္ဓေငွ 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်

ာဵ 
ခမငဴ် 

လ

တ ်
နိမဴ် 

၁ 
ြပန်ပို့ေငွကိုမှီြေိုေနရေသာအမိ်ေထာင်စုအေရ

အတွက် 
၇ ၀ ၇ ၁ 

၂ 

ြပန်ပို့ေငွလမ်ဵေ ကာင်ဵမျာဵ 

က။ေငွလွှဲလပု်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  
 

ြေ။ဘဏ်  



 

 

စ

ဉ် 
အေ ကာင်ဵအရာ 

အမိ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်

ာဵ 
ခမငဴ် 

လ

တ ်
နိမဴ် 

ဂ။လူကကုဳြဖငဴ်လွှဲပို့ြြေင်ဵ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ                                  
                                       အနည်ဵငယ်        တလလျင်        

ငါဵသိန်ဵဝန်ဵကျင် ရရှိ ကဖပီဵေငွေပဵပ့ုိရာတွင်                         က             
              ။ 
(ဃ)ကုန်စည်နှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵကွက်လက်လမှ်ဵမီမှု အေခခအေန 

ေစျေဵကွက်လက်လမှ်ဵမီ

မှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 
(အနီဵဆဳုဵတစ်ခုကိုသာေဖာ်ခပပ
ာါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(အဓိကတစ်ခုကုိသာေဖာ်ခပပါ
ရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) နတ်တလင်ဵေစျဵ ရန်ကုန်ေစျဵ 

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မိုင်) 
(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ြေုကိုြေ

န့်မှန်ဵဖပီဵေရွဵြေျယ်ရန်) 

၀မ၁ှမုိင် ၁မ၅ှမုိင်  
၅မ၁ှ၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မိုင်  

၁၅မုိင်အထက်  

၀မ၁ှ၀မုိင် ၁၁မ၂ှ၀မုိင် ၂၁

မ၃ှ၀မိုင် ၃၀မ၅ှ၀မုိင်  
၅၁မှ၁၀၀  
၁၀၀မုိင်အထက်  

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵန
ည်ဵလမ်ဵ 

ေြြေလျင စက်ဘီဵ  
ဆုိင်ကယ်  
ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ  

ရထာဵ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်  
ေလှ စက်ေလှ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆုိင်ကယ်
 

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ  

ရထာဵ သဳုဵဘီဵဆုိင်ကယ်
ေလှ စက်ေလှ  

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်
မှုရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵ
တစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိ
င်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြြောက်)  
မီဵဖုိေြေျာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်
းဵ အဝတ်အထည်  

ေဆာက်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵ မျာဵ၊ပ
ရိေဘာဂမျာဵ  
ပစ္စည်ဵ စုဳဝန်ေဆာင်မှုစုဳရနုိင်  

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေြြောက်)  
မီဵဖုိေြေျာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်
းဵ အဝတ်အထည် ေဆ

းာက်လပု်ေရဵပစ္စည်ဵ မျာဵ၊ပရိေ
ေးာဂမျာဵ  
ပစ္စည်ဵ စုဳဝန်ေဆာင်မှုစုဳရနုိင်  

ေစျဵအေြြေြဳေအေဆာက်
အဦ 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  



 

 

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ
လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာသည ် လက်လမှ်ဵမှီအနီဵဆဳုဵေဈဵမှာ 
နတ်တလင်ဵဖမို့ေဈဵြဖစ်ပါသည်။ရွာမှ(၁၀)မိုင်ြေန့်ကွာေဝဵဖပီဵ ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု 

ေဈဵကွက်မျာဵလက်လမှ်ဵမီရန်အြေက်အြေဲရှိပါသည်။ 
(င) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှင်ဴဘဏ်လပု်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လမှ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်သ
ည်ေဴနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ို ဵ
အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵ

ဆပ်ရမညဴက်
ာာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳပ

စ္စည်ဵ လိုအပ်
မှု 

ေချေဵေငွရ
ရန်အခ

က်အခဲမျေ
ာာဵ 

အစိုဵရဘဏ်(ြမန်
မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိ
းုဵေရဵဘဏ်/ြမန်
မာဴစီဵပွာဵေရဵဘ

ဏ)် 

ကာလတိေုြေျဵ
ေငွ  
ကာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆ 
လအတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

သမဝါယမေြေျဵ

ေငွ 

ကာလတိေုြေျဵ
ေငွ  
ကာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လ 
အတွင်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

ပုဂ္ဂလကိအေသဵ
စာဵေြေျဵေငွဝန်ေ
ေးာင်မှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  



 

 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်သ
ည်ေဴနရာ 

ေငွေ ကဵဝန်ေ

ောာင်မှုအမျေ ို ဵ
အစာဵ 

ခပန်လည်ေပဵ

ဆပ်ရမညဴက်
ာာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳပ

စ္စည်ဵ လိုအပ်
မှု 

ေချေဵေငွရ
ရန်အခ

က်အခဲမျေ
ာာဵ 

အဖွဲ့အလိုက်ေငွ
စ/ု 

ေငွေြေျဵအစီအစ
ဉ် 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

ေငွေြေျဵေပဵသူ 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

မိတ်ေဆွနှင်ဴေဆွ

မျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတို 
ေြေျဵေငွ က
းာလလတ် 

ေြေျဵေငွ က
းာလရှည်ေြေျဵ
ေငွ  

၃−၆လအတွ
င်ဵ  
၆လမှတစ်နှ

စ်ထိ တ
စ်နှစ်နှင်ဴအထ
က်  

အတိုဵ မဲဴ  
၁မ၂ှ% ၂
မ၅ှ% ၅မှ

၁၀%  
၁၀%  
ထက်  

လိအုပ်သ
ည်  
မလိအုပ်ပါ  

နည်ဵ 
သည် ရှိ

သည် မ
ရှိပါ  

 
ရင်ဵခမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရ

လုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွဲ့မျောဵ။ 

မှတ်ချေက်။။ခမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိေချေဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵ
ဆဳုဵတစ်ရက်မှအမျောဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချေဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာ

လရှညေ်ချေဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထဟုိသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာ



 

 

လအထက်ရှည ်ကာစွာေချေဵေပဵေသာေချေဵေငွမျောဵရိှခဲဴေသာကာလရှညေ်ချေဵေငွတွင်သာထည်ဴသွ

င်ဵေပဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။              ေကျဵရွာ                                        

                           ၊                                           

                        ၊             ၊                                       

                             ။ဝင်ေငွနှငဴ်ထွက်ေငွမမျှေမှုမျာဵေ ကာင်ဴေြေျဵဌာဵေနရြြေင်ဵြဖ

စ်ပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴအကျေငဴ်နှင်ဴ 

အခက်အခဲမျောဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ် စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအေလဴ 

အကျေငဴ်နှင်ဴ အခက်အခဲမျောဵ 

အေခခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 
(အခက်အခဲ “ရှိ”  

ဟုေခဖဆုိထာဵပါကေခဖဆုိရန်။ 
“မရှိ”  

ဟုေခဖဆုိထာဵပါကေခဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြြေအေန ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵြေ
းျုပ်မှု 

ရှိ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ေရအရင်ဵအြမစ် ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ငါဵမျ ို ဵကွဲမျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

အြြောဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵကဲွမျာဵ ရှိ မရှိ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု ရှိ မရိှ  ြမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာ     စုိက်ပျ ို ဵြမအေြြေအေနမှာအသငဴ်အတငဴ် 
ေကာင်ဵမွန်ပါဖပီဵသီဵနဳှစိုက်ပျ ို ဵရာတွင်သီဵနှဳမျာဵအထွက်တိုဵေရဵအတွက်ေြမဆီလာွြပုြပင်ရန်လို

အပ်ဖပီဵေြမဆီေြမနှစ်မျာဵထည်ဴေပဵရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵတင်ြပအပ်ပါသည်။  
(ဆ)ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)ပညာေရဵနှင်ဴစာတတ်ေခမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) 

မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေခမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေခမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 



 

 

အတန်ဵပညာမပီဵေခမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂ ၂ ၀ ၂ ၀ ၀ ၄၂ ၀ 

အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၂ ၀ ၀ ၁၅၀ ၃၅ ၀ 

အထက်တန်ဵအဆငဴ်ရှိသူဦဵေရ ၃၀ ၀ ၄၁၀ ၇ ၁၀ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်အဆငဴ်ရှိသူဦဵေ
ေး 

၅ ၀ ၇ ၇ ၁၂ ၇ 

ရင်ဵခမစ်  အမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ခဖည်ဴသွင်ဵရာတွင် ခပည်ေထာင်စုသမ္မတ ခမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 

ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်မပီဵ/ 

တက်ေရာက်ဆဲသူမျောဵကုိသာ ခဖညဴ ် သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။  ေဖာ်ခပပါအချေက်နှငဴ် ကိုက်ညခီခင်ဵ 

မရှိခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ခဖည်ဴသွင်ဵခခင်ဵမရှိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှိချေက်တွင်သာ မှတ်ချေက်အေနခဖင်ဴ 

ေဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေခမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦဵ တစ်ေယာက်၏ 

ဘဝတွင် သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာ ေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေခခအေနကို ဆုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချေန်ိတွင် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင် ပညာသင် 

 ကာဵေနသည်ပါက “အလယ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်လည်ဵေကာင်ဵ တတိယတန်ဵ 
(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကာဵေနပါက (သုိ္ဓမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-
ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵထွက်) ရိှသည်ဆုိပါက “မူလတန်ဵ အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵ 
ရပါမည်။ “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကုိ ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲ 

ခဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆင်ဴအလိကု် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ 
(Grade4)ေအာင်ခမင်မပီဵ အလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵခခင်ဵမရှိပါက “မူလတန်ဵ 
အဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ” တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။အေခခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိ သင်ယူမပီဵဆဳုဵ 
သငဴ်သညဴအ်ရွယ်ကို ေကျော်လနွ်မပီဵ ခဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလဳုဵဝ မတတ်ပါက “စာမတတ် 

သူဦဵေရ” တွင်သာ ခဖည်ဴသွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။                 ေကျဵရွာတွင် စာမတတ်သူအနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။  
စီပွာဵေရဵအသငဴ်အတငဴ်ရှိေသာေ ကာငဴ်ပညာေရဵတွင်လည်ဵအသငဴ်အတင်ဴရှိ ကပါသည်။ေြေတ ်
မှီဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်လာေသာပညာေရဵစနစ်ြဖင်ဴထူဵြေျွန်ထက်ြမက်ေသာလူရည်ြေျွန်မျာဵေပါ်ထွက်

လာေရဵကကိုဵပမ်ဵ ကရန်လိုအပ်ေ ကာင်ဵေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဆ-၂)    ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၅ ၀ ၇ ၇ ၁၂ ၇ 

အလယ်တန်ဵ ၁၁၀ ၁၅ ၉ ၂ ၆ ၉ 

အထက်တန်ဵ ၅ ၀ ၆ ၂ ၁၁၂ 



 

 

ပညာေရဵအဆင်ဴအတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၄ ၄ ၈ 

ရင်ဵခမစ်  (၁) ေကျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 
မှတ်ချေက်။    ။ဤဇယာဵကုိ ခဖညဴသွ်င်ဵရာတွင် ခပည်ေထာင်စုသမ္မတ ခမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ 
ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ အသိအမှတ်ခပုထာဵေသာ စာသင်ေကျောင်ဵမျောဵ၊ 
တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျောဵကုိသာ 

ခဖညဴသွ်င်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအခပင် “ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ကုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ 
ေနေသာ ေကျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵကုိ အေခခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှ သတ်မှတ်ထာဵေသာ 
ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ သတ်မှတ်ချေက်မျောဵနှငဴ်အညီ သတ်မှတ်ခဖညဴသွ်င်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       

          ေကျဵရွာတွင်လက်ရှပိညာသင်ယူေနေသာမူလတန်ဵမှတက္ကသုိလ်အဆငဴ်အထိ
ေကျာင်ဵသူ/ေကျာင်ဵသာဵအေရအတွက်မှာြေန့်မှန်ဵေြြေ၁၅၅ဦဵရှိပါသည်။ 
(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေခခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်အေခခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ

လယ်တန်ဵ(ြဲွေ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ(ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ

လယ်တန်ဵ(ြဲွေ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ(ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

မူလတန်ဵ မူလနွ် အ

လယ်တန်ဵ(ြဲွေ) အ
လယ်တန်ဵ အထ
က်တန်ဵ(ြေွဲ) အထ
က်တန်ဵ  

ြေ။ရွာမှအကွာအေဝဵ 

(မိုင်) 

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

၀မှ၁မုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင်  
၂၀မုိင်အထက်  

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်
ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ေြြေလျင်  
စက်ဘီဵ  
ဆုိင်ကယ် ကာဵ  

ဃ။စာသင်ေကျာင်ဵ
၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵြေင်
းဵဧရိယာ 

(စတုရန်ဵေပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အြေင်ဵအ

ရည်အေသွဵ 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

 

စ။ေကျာင်ဵသဳုဵပရိေ
ေးာဂလဳုေလာက်မှု 

လုေဳလာက်မှုရှိသည်

 
မလုေဳလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရှိသည်

 
မလုေဳလာက်ပါ  

လုေဳလာက်မှုရှိသည်

 
မလုေဳလာက်ပါ  



 

 

အေ ကာင်ဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

ဆ။ေကျာင်ဵအမ်ိသာ

အေြြေအေန 

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

မရှိ  

ေကာင်ဵ သငဴ်

ညဴဳ မရှိ  

ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ

မရှိ  

စျ။ေကျာင်ဵအာဟာရ
တိုက်ေကျွဵမှု 

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသည်

 
တိုက်ေကျွဵမှုမရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသည်

 
တိုက်ေကျွဵမှုမရိှပါ  

တိုက်ေကျွဵမှုရိှသည်

 
တိုက်ေကျွဵမှုမရိှပါ  

ဇ။ေကျာင်ဵဆရာ/မဦ

းဵေရ 

ကျာ

းဵ 
မ ေပါင်ဵ 

ကျာ

းဵ 
မ ေပါင်ဵ 

ကျာ

းဵ 
မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရြေန့် ၁၃ ၂ ၆ ၃၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ေကျဵရွာြေန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချေက်။      ။ ေကျေဵရွာတွင် စာသင်ေကျောင်ဵမရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ေခဖဆုိရပါမည်။ 
စာသင်ေကျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရယိာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ ×အနဳ) သည ်စာသင် 
ေကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵအတွင်ဵရှိ ေကျောင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလုဳဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရယိာကုိ 
ဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။           ေကျဵရွာ            ေဆာင်တြေုရှိဖပီဵ        
(၆၀             ၃၀  ရိှပါသည်။ ေကျာင်ဵခြေဳစည်ဵရုိဵအာဵလုခဳြေုဳမှုရိှေအာင် ကာရဳေပဵရန်လိုအပ် 
ေ ကာင်ဵေတွ့ ရိှရပါသည်။ 
(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ ခပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အခက်အခဲနှင်ဴ ခပဿနာမျောဵ 

အခက်အခဲ/ ခပဿနာ ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု 
လုေဳလာက် မလုေဳလာက
 

တပည်ဴ - ဆရာအြေျ ို ဵ 
၄၀: ၁ေအာက် ၄၀: 
၁အထက်  

မူလတန်ဵပညာေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရှိ နည်ဵ လတ မျာဵ  

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအပု်နှငဴ်စာေရဵကိရိယာ 
လုေဳလာက် မလုေဳလာက်
 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်
မှု 

ြမင်ဴ အသငဴ်အတင်ဴ  

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵ မျာဵလက်လမ်ှဵမီမှု မရှိ နည်ဵ  

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

 

ရင်ဵခမစ်      (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။   ။           ေကျဵရွာ     ပညာသင် ကာဵမှုအြေက်အြေဲမှာ 

အနည်ဵငယ်ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာေကျာင်ဵသာဵ/သူေပါမျာဵေနေသာေ ကာင်ဴေကျဵရွာအေနြဖင်ဴပဳဴ
ပိုဵေပဵရန်လိုအပ်ပါသည်။သင် ကာဵေရဵအတွက်ဆရာ/ဆရာမလုေဳလာက်မှုရှိပါသည်။ 
စာေရဵကိရိယာသဳုဵစွဲမှု အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ 
(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှငဴ် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှဳ္ဓမှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှော ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျာဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေ ကာင်ဵကူဵစက်ေရာဂါ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, 
လိင်မှတဆင်ဴကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျ
းာဵ 

ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၆ တီဘီ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၇ ဆီဵြေျ ို  ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၈ ေသွဵတိုဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၁၀ အာဟာရြေျ ို ့တဲဴမှု ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

၁၁ အြြောဵကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ  နိမ်ဴ  မရှိ  

ရင်ဵခမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။   ။           ေကျဵရွာ     ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေနြဖငဴ် 
ထူဵထူဵြြောဵြြောဵမရိှပါ။ 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵခခင်ဵ (ရှိ၊မရှိအမှန်ခခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ဆဳုဆ့ုိ၊ ကက်ညာှ၊ေမဵြေိုင်နှင်ဴအသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ေမဵြေိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်ဵ) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အြြောဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှဳမှု ရှိ  မရှိ  

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု ရှိ  မရှိ  



 

 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵခခင်ဵ (ရှိ၊မရှိအမှန်ခခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

(အရပ်အြမငဴ်၊အေလဵြေျနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်) 

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်ဵခမစ်(၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။          ေကျဵရွာတွင် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ 

နိုင်ငဳေတာ်စီမဳြေျက် ြဖင်ဴသတ်မှတ်ကာလမျာဵမှာ သက်ဆုိင်ရာေရာဂါမျာဵအလုိက် ကာကွယ် 
ေဆဵထိုဵ နှဳတိက်ုေကျွဵေပဵြြေင်ဵ အဟာရမှတ်တမ်ဵယူြြေင်ဵပညာေပဵေဟာေြပာပွဲ မျာဵြပုလုပ် 
ေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ 
ဌာန/ ဌာနြေွဲ 

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  

၃မိုင်မှ၅မုိင်  
၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  
၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  
မရှိ  

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၃မိုင်မှ၅မုိင်  

၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  
၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  
မရှိ  

ဖမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မ၁ှမုိင်  
၁မိုင်မှ၃မိုင်  
၃မိုင်မှ၅မုိင်  
၅မိုင်မှ၁၀မိုင်  

၁၀မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်
ရှိသည်  
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်

မရှိပါ  

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစ
နစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵသည်  
ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵကုိစ

နစ်တကျသုိေလှာင်ထာဵြြေင်ဵမရိှ
ပါ  

ရင်ဵခမစ်  (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု၊ (၂) 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာ ေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵ ဌာနခဲွ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။          ေကျဵရွာတွင်  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳမျာဵ 



 

 

အြဖစ် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနရိှပါသည်။ အြေန်ဵ၊ကုတင်လုဳေလာက်မှုမရှိေသဵပါ။ 

နတ်တလင်ဵဖမို့နယ်ေဆဵရုဳနှင်ဴ(၁၀) မုိင်ြေန့်ကွာေဝဵဖပီဵ အြေန်ဵကုတင် လုေဳလာက်မှုရှိပါသည်။ 
(ဈ) ေရနငှ်ဴပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရငှ်ဵေရဵ 
(ဈ-၁) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိနုိင်မှု 

ေရရရှိနိုင်မှု 

အသဳုဵခပု
ေသာ 

အမိ်ေထ

ာာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ 
စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ
ထာဵမှု ရှပိါက “ရှ”ိ၊ 

မရှိပါက “မရှိ”  ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည် အေသွဵ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ

မှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု 
ေခဖဆုိထာဵပါက 

ေခဖဆုိရန်။ “မရှိ”  ဟု 
ေခဖဆုိထာဵ ပါက 

ေခဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ 
ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 

လုေဳလာက် မှု 
အေခခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 
ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ

ကို 
ေရွဵ ေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၃ ရှိ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

၅၀ ရှိ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  

ေဆာင်ဵ  

အဝီစိတွင်ဵ/  
တုဳကင် 

၅ ရှိ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

မိုဵေရ 
သုိေလှာင်က
န်  

၀ ရှိ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

ြမစ်/ေြေျာင်ဵေ
ေး 

၀ 
 

ရှိ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  
မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

 

ေရကန် ၂ ရှိ မရိှ  

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

ေနွ  

မိုဵ  
ေဆာင်ဵ  

စိမ်ဴစမ်ဵေရ ၀ ရှိ မရိှ  
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ေနွ  
မိုဵ  



 

 

ေရရရှိနိုင်မှု 

အသဳုဵခပု
ေသာ 

အမိ်ေထ
ာာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ

ထာဵမှု ရှပိါက “ရှ”ိ၊ 
မရှိပါက “မရှိ”  ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည် အေသွဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵထာဵ
မှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု 

ေခဖဆုိထာဵပါက 
ေခဖဆုိရန်။ “မရှိ”  ဟု 

ေခဖဆုိထာဵ ပါက 
ေခဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ 
ရရိှ နိုင်မှုနှငဴ် 

လုေဳလာက် မှု 

အေခခအေန 
(ရာသီမေရွဵ 
ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ
ကို 

ေရွဵ ေပဵပါရန်) 

ညဴဳ  ေဆာင်ဵ  

ရင်ဵခမစ် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပ်ုစု၊ (၃) ေကျေဵရွာသယဳဇာတခပေခမပုဳ။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။  ။                      အဝီစိတွင်ဵ သဳုဵစွဲသူအသငဴ်အတငဴ် 
ရှိေသာေ ကာငဴ်ေသာက်သဳုဵေရအတွက်အဆင်ေြပပါသည်။ 
(စျေ-၂) သန့်ရငှ်ဵေရဵအေခခအေန (အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစွဲနိငု်ေသာအမိ်သာအမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွဲနိငု်ေသာအမိ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၇ ၃ 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ ၅ ၃၁ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအမိ်သာ  

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ  

အမိ်သာမရှိ ၈ 

ရင်ဵခမစ် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပ်ုစု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။                                                      
မျာဵ                             ။            သဳုဵစွဲသူမျာဵလည်ဵ         ။ 
(ည) ကျောဵ− မ ေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မ ေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှငဴ်သငဴ်ေ

ောာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင်တက်ေရာ
က်သူမျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်

ခုကိုေရွဵ ေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ြေျုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵ 
မျာဵတက်ကကစွာပါဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု 

ရှိ  မရှိ  



 

 

# 
ေကျေဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွက်
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှငဴ်သငဴ်ေ

ောာအချေက်မျောဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင်တက်ေရာ
က်သူမျောဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်

ခုကိုေရွဵ ေပဵပါရန် 

၂ 
ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖွဲ့အစ
ည်ဵမျာဵတွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတက်ကကစွာပါဝင်

ေဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ြေဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵ

ကေလဵမျာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်
ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) တိုင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရှိ  မရှိ  

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်
ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွက်လူ
ထု၏အသိအြမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ 
အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ ရှိြေျက်။       ။                                                        

                             ။                                                        
                                                                      ။         
                                                                                
                              ၏                                           

      ။  
(ဋ) အေခခခဳအေဆာက်အဦမျောဵအေခခအေန 
(ဋ-၁) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေခခအေန 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာ
ာဵ 

အမျေ ို ဵအစ
ာာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သဳုဵစဲွနိငု်

မှု 

လမ်ဵအရညှ် 
(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 

၁ ၂ ၃

၄ ၅  
 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ   

၀−၁ မိုင်  
၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 
မိုင်အထက်  

ြေျဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁ ၂ ၃ ၄

၅  

 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ   

၀−၁ မိုင း်  
၁−၅ မုိင်  
 

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 



 

 

လမ်ဵအမျေ ို ဵအစာ
ာဵ 

အမျေ ို ဵအစ
ာာဵ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလို
က်သဳုဵစဲွနိငု်

မှု 

လမ်ဵအရညှ် 
(မိုင်) 

မိုင်အထက်  

ရွာြေျင်ဵဆက်လ
မ်ဵ 

၁ ၂ ၃
၄ ၅  

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 
 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီ  
တစ်နှစ်ပတ်
လုဳဵ   

၀−၁ မိုင း်  
၁−၅ မုိင်  
၅−၁၀ မုိင်  
၁၀ 

မိုင်အထက်  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။    ။ေခမသာဵလမ်ဵ - ၁၊   ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ - ၂၊  ေကျောက်ေချောလမ်ဵ - ၃၊ 
ကွန်ကရစ်လမ်ဵ - ၄၊ ကတ္တရာလမ်ဵ - ၅ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                                   
                  ။                                              

                           ၅                    ၏                         
                                   ။  
(ဋ-၂) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရိှမှု အေခခအေန 

တဳတာဵအမျေ ိ

ာုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမ
င်)ဴ 

အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သဳုဵ

စွဲနိင်ုမှု 

ဆိပ်ြေဳ 
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ကွန်ကရစ်
တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ကကိုဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ဝါဵတဳတာဵ 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  

သငဴ်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  



 

 

တဳတာဵအမျေ ိ
ာုဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(ေပ) 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမ

င်)ဴ 

အရည်အ
ေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိကု်သဳုဵ
စွဲနိင်ုမှု 

ညဴဳ  ၅နှစ် အထက်  

ေရ ပန် ၈.၀၀၊ ၂.၀၀၊ ၂.၀၀ 
ေကာင်ဵ  
သငဴ်  
ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ေရေကျာ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 
၀.၀၀ 

ေကာင်ဵ  
သငဴ်  

ညဴဳ  

၆လမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။                                     ရာွတွင်ဵ၌ေရပပန်ဂဳုဵမျောဵစွာရိှ 
သညဴ ်အနက်  နှစ်ခုသည် ရာသီအလိကု်ေရစီဵဝင်မှုရှမိပီဵ ေရပပန်မျောဵ၏ သက်တမ်ဵမှာ(၅) 
နှစ်(၁၀)နှစ်အထိရိှပါသည်။ 
(ဋ-၃)ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမခပုပါက အကွာအေဝဵ (မုိင်) 
အကွက်ေအာက် ရှ ိအသဳုဵမခပုပါ အကွက်တွင်ခခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရ
ာဵ 

အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရာသီအလိကု်သဳုဵစွဲ

နိုင်မှု 

ြမစ်ေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  
၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  
၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ပင်လယ်ေရေ ကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  
၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  
၅၀မုိင် အထက်  
အသဳုဵမြပုပါ  

၁ ေလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်ေလှ  
၃ သေဘော  

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ  
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                    ေကျဵရွာတွင်ေရလမ်ဵေ ကာင်ဵအသဳုဵမြပုပါ။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 



 

 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ
အစာဵ 

ေလှ၊
သမ္ဘာ

န် 

စက်
ေလ ှ

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်
ေတာ်
ဆုိင်

ကယ် 

သဳုဵဘီ
ာဵဆုိင်
ကယ် 

ေထာ်
လာဂ

ာျေ ီ
ကာဵ 

ခမင်ဵ
လှည်

ာဵ 

နွာဵ
လှည်

ာဵ 

အေရအတွ
က ်

၀ ၀ ၁၁၄ ၉၇ ၃ ၁ ၀ ၀ ၀ 

ရင်ဵခမစ်အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                                       

    ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵမှုအနည်ဵငယ်ရှိေသာေ ကာငဴ်                 ၊စက်ဘီဵ၊        
                  အနည်ဵငယ်        ။                                               
                                                                              
                                                                   ကာဵ(၂)စီဵြဖင်ဴ 

                                                        ။ 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေခခအေန 

ရင်ဵခမစ် အမိ်ေထာင်စု ခပုခပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိငု်ဵ ၉၄ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

မေြဖဆုိ  
ရှိ မရိှ  

ဆုိလာစနစ် ၆ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ  

မေြဖဆုိ  
ရှိ မရိှ  

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ် ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ

 
ရှိ မရိှ  

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် ၂ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ

 
ရှိ မရိှ  

ေလစွမ်ဵအင် ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ

 
ရှိ မရိှ  

ဇီဝေလာင်စာ ၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ

 
ရှိ မရိှ  

အမျ ို ဵအမည်ြေွဲြြောဵေဖာ်ြပြြေ

င်ဵမြပုနုိင်ေသာလျှေပ်စစ်ဓာ
တ်အာဵေပဵစနစ် 

၀ 
ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ မေြဖဆုိ
 

ရှိ မရိှ  

လျှေပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင်ေ
ေးာ 

၁၀   

ရင်ဵခမစ် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။                        တွင်  လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵအသဳုဵခပု  

သူနှငဴ်ဆုိလာသဳုဵစွဲသူမျောဵရိှမပီဵလျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမခပုနိုင်ေသဵေသာအမိ်ေထာင်စု တဝက်ခန့် 
ကျေန်ရိှ ေနေသဵေ ကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေက်အလက် နည်ဵပညာ အေခခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွီ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 

အေရအတွက် ၁၂၉ ၁၀၀ ၈၈ ၁၂၆ 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                                 
                      မိုဘိုင်ဵ     မျာဵ        MPT,Mytel,Telenor ,        
                                                                           င် ကပါသည်။   
 (ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှငဴ် လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခခအေန 

ယဉ်ေကျေဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵ

ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြြေင်ဵ 

ရှိ မရှိ  

မေြဖဆုိပါ  

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သင်ဴ  

ညဴဳ မေြဖဆုိပါ  

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သင်ဴ  

ညဴဳ မေြဖဆုိပါ  

အာဵကစာဵနှငဴ်ကာယေလဴကျင်ဴြေန်ဵမျာဵြပုလုပ်

ရန်ေနရာနှင်ဴအေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵ မျာဵရိှြ
ြးင်ဵ 

ေကာင်ဵ သင်ဴ  
ညဴဳ မေြဖဆုိပါ  

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု 
ေကာင်ဵ သင်ဴ  
ညဴဳ မေြဖဆုိပါ  

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအေမွအနှ
စ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာက်ြြေင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 

မရှိ နည်ဵ မျာဵ  

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိမိမိကိုယ်တိုင်ေလဴလာသ
င်ယူနိုင်မညဴ်ေနရာမျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ
 ကညဴတ်ိုက်မျာဵစသည်တို့တွင်ဝင်ေရာက်ေလဴ
လာသင်ယူနိုင်ြြေင်ဵ 

ရှိ မရှိ မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                      

                                                                                 



 

 

           ။         ၏                                   ။                     

                                                      ။ 
(ဏ)  ေကျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှင်ဴ ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ အေခခအေန 
(ဏ-၁) လုခဳခုဳေရဵဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လက်လမ်ှဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုခဳခုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာက်အကူမျောဵအာဵ လက်လမှ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရငှ်ဵလင်ဵချေက် 

တယ်လဖီုန်ဵလိင်ုဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵ၊ေ ကဵန
န်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ြမင်သဳ ကာဵလိငု်ဵ၊ေရဒီ
ယုိလုိင်ဵစေသာဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအြေျက်အလ
က်ြဖန့်ေဝြြေင်ဵဆုိင်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်

အဦမျာဵရိှြြေင်ဵ 

ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

အာမြေဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကိုရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ရှိ  မရှိ  ေြဖဆုိပါ  

လူထုအေြြေြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှောဴြေျေရဵအစီ
အစဉ် 

ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

မှုြေင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴြေျေရဵအတွက်ရဲဘ
က်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြြေင်ဵ 

ရှိ  မရှိ  မေြဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် ဦဵတည်အပု်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                                     

                                ၊                                                    
               ။                                                         
                                        ။ 
(ဏ-၂)   မှုခင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵခဖစ်ပွာဵမှုအေခခအေန 

စဉ် မှုခင်ဵအမျေ ို ဵအစာဵ မှုခင်ဵခဖစ်ပွာဵမှုအေခခအေန 

၁ လူကုန်ကူဵမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ြေိုဵမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၃ မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ ကမ်ဵဖက်မှု စိုဵရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

ရင်ဵခမစ်ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အပု်စု။ 



 

 

ေလဴလာေတွ့ရှိချေက်။       ။                                  ၊      ၊              

                                   ။  ရက်                   ရိှ    လည်ဵ        
                        ေသာ    ငဴ ် မှုြေင်ဵြဖစ်ပွာဵြြေင်ဵအနည်ဵသာရှိေ ကာင်ဵ       
             ။ 
 

 
 


